Sport Verein Friedrichsgabe von 1955 e.V.

Ausschreibung 25. Norderstedter Stadtlauf am 11.06.2023

Veranstalter/Ausrichter

Sport Verein Friedrichsgabe von 1955 e.V.

Start und Ziel
Waldstadion, LawaetzstralRe 20, 22844 Norderstedt

Wir bieten folgende Laufe an:

Streckenlange Disziplin Jahrgange Startzeit Zielschluss

5 Kilometer Schuler 2013 und alter 09:00 Uhr 10:00 Uhr

5 Kilometer Erwachsene 2004 und alter 09:00 Uhr 10:00 Uhr

5 Kilometer Firmen-Lauf 2004 und alter 09:00 Uhr 10:00 Uhr

5 Kilometer Walking / 2013 und alter 09:05 Uhr 10:10 Uhr
Nordic Walking

10 Kilometer Schdler- und 2009 und alter 09:50 Uhr 11:30 Uhr
Erwachsene

2,9 Kilometer Schnupper-Lauf, 2015 und alter 10:40 Uhr 11:30 Uhr

400 Meter Waldi-Kinderlauf 2016 und junger 11:30 Uhr

ohne Zeitnahme

Altersklassenwertung

Die Altersklassenwertung erfolgt gemafR dem DLV.

Streckenverlauf
Ein Rundkurs auf asphaltierten Stralien und FuRwegen ist fir

e den 5 km Lauf,
e 5 km Walking und Nordic-Walking

einmal und fur den
e 10 km Lauf
zweimal zu durchlaufen.

Der 2,9 km lange Rundkurs ist auf asphaltierten Stralen und FuRwegen einmal zu durchlaufen.
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Die 5- und 10 km-Strecken sind vom DLV vermessen und somit Bestenlisten fahig.

Alle Strecken verlaufen innerhalb eines abgesperrten Bereiches und werden von Polizei, dem
THW und Helfern verkehrsfrei gehalten.

Zeitmessung

Die Zeitnahme erfolgt flr jede/n Laufer/in elektronisch mit Hilfe eines Chips, der am Schuh zu
befestigen ist. Die Zeitmessung erfolgt Gber die Firma ZIPPEL'S Lauferwelt.

Allgemeines

Startberechtigt sind Lauferinnen und Laufer, die gesund und trainiert sind. Eine Vereinszuge-
hérigkeit ist nicht erforderlich.

Die Startnummer ist sichtbar an der Vorderseite der Sportbekleidung zu tragen. Sie ist nicht
Ubertragbar und darf nicht verandert werden.

Es gelten die aktuellen Corona-Regelungen des Landes Schleswig-Holstein.
https://schleswig-holstein.de/DE/Landesregierung/Themen/GesundheitVerbraucherschutz/
Coronavirus/coronavirus.html

Babyjogger und andere mobile Verkehrs- und Transportmittel sind auf der Strecke aus
Sicherheitsgriinden nicht zugelassen. Einsatzfahrzeuge der Veranstalter und die der
Sicherheits- und Rettungskrafte sind von diesem Verbot ausgenommen.

Das Mitflihren von Tieren ist nicht gestattet.

Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt online Uber https://www.svfriedrichsgabe.de/stadtlauf/1147-2/ oder Uber
https://www.davengo.com/event/overview/25-norderstedter-stadtlauf-2023

Das Startgeld wird per Lastschrift von Ihrem Konto abgebucht. Bitte keine Uberweisungen auf
das Vereinskonto vornehmen.

Bei Unwetterwarnung kann die Veranstaltung kurzfristig abgesagt werden. Der Veranstalter ist
berechtigt bzw. verpflichtet in Fallen héherer Gewalt, behérdlicher Anordnung oder aus
Sicherheitsgriinden Anderungen in der Durchfiihrung der Veranstaltung vorzunehmen oder
diese abzusagen. In diesem Falle besteht kein Anspruch auf Riickzahlung der Startgelder und
keine Schadensersatzpflicht des Veranstalters gegeniber dem Teilnehmer. Es erfolgt keine
Erstattung des Startgeldes.

Bei Teamanmeldungen ist auf eine einheitliche Teambezeichnung zu achten.

Anmeldeschluss und Nachmeldungen

Anmeldeschluss ist Donnerstag, 1. Juni 2023, 23:59 Uhr

Nachmeldungen nehmen wir

von Dienstag, 06.06.2023, bis Freitag, 09.06.2023, in der Zeit von 10:00 bis 18:30 Uhr bei
ZIPPEL'S Lauferwelt,
Ulzburger StraBe 375, 22846 Norderstedt, Telefon: 040 357 77 254 sowie
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e am Samstag, 10.06.2023 in der Zeit von 10:00 bis 16:00 Uhr am
Waldstadion des Sportvereins Friedrichsgabe
LawaetzstraBe 20, 22844 Norderstedt

entgegen. Wir erheben bei den Schilern und den Erwachsenen einen Zuschlag in Hohe von
€ 6,00. Die Bezahlung des Startgeldes und des Nachmeldegeldes erfolgen in bar zum Zeitpunkt
der Abholung der Startunterlagen.

Am Veranstaltungstag werden keine Nachmeldungen mehr entgegengenommen.
Ausnahme: Nachmeldungen flir den Waldi-Kinderlauf sind auch noch am Lauftag, den 11.06.2023,
bis 11.00 Uhr an der Startunterlagenausgabe madglich.

Startgelder

Jahrgédnge Preis
Erwachsene 2004 und alter 13,00 Euro
Zuschlag bei Nachmeldung Erwachsene 2004 und alter 8,00 Euro
Schiler auf der 2,9 Km-Strecke 2015 und alter 8,00 Euro
Schiler 5 Km 2013 und alter 8,00 Euro
Schiler 10 Km 2009 und alter 8,00 Euro
Zuschlag bei Nachmeldung Schler 2009 und alter 6,00 Euro
Waldi-Lauf 2016 und junger 3,00 Euro

Startunterlagenausgabe
Die Startunterlagen erhalten Sie

e von Dienstag, 06.06.2023, bis Freitag, 09.06.2023, in der Zeit von 10:00 bis 18:30 Uhr bei
ZIPPEL'S Lauferwelt, Ulzburger StraBe 375, 22846 Norderstedt, Telefon: 040 357 77 254

e Samstag, 10.06.2023, in der Zeit von 10:00 bis 16:00 Uhr am Waldstadion des Sportvereins
Friedrichsgabe sowie

¢ am Veranstaltungstag ab 08:00 Uhr bis unmittelbar vor dem Start im Zelt am Waldstadion des
Sportvereins Friedrichsgabe.

Wir empfehlen eine Abholung bis zum Sonnabend, damit am Sonntag alle rechtzeitig am Start
sein kdnnen.

Bitte bringen Sie die Bestatigungsmail (auf dieser ist Ihre Startnummer vermerkt) elektronisch oder
gedruckt mit.
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Ergebnisse/Auszeichnung

Die Liste aller glltig angemeldeten Teilnehmer wird im Internet verdffentlicht und regelmafig
aktualisiert. Die Listen sowie die Ergebnislisten kénnen Sie Uber eine Weiterleitung von
https://www.svfriedrichsgabe.de/stadtlauf/1147-2/ oder https://www.davengo.com/cms/RESULTS/
abrufen

Die Urkunden sowie die Ergebnislisten kénnen Sie nach der Veranstaltung abrufen und drucken.
Inwieweit wir Medaillen stellen, ist noch in der Abstimmung.

Waldi-Kinderlauf: Alle Teilnehmer/innen erhalten eine Urkunde und eine siiRe Uberraschung.

Siegerehrung

Die jeweils erstplatzierten drei Lauferinnen und Laufer des 5 km Laufes und des
10 km Laufes erhalten einen Sachpreis. Den jeweils drei erstplatzierten Kindern und Jugendlichen
des Schulerlaufes der AK U10, U12, U14, U16, U18, erhalten einen Sachpreis.

Beim Firmenlauf erhalten die drei erstplatzierten Firmen jeweils einen Pokal. Laufgemeinschaften
gelten nicht als Firma. Pro Firma missen mindestens flnf Teilnehmer/innen starten. Gewertet wird
die Zeit der/des 5. besten Teilnehmerin/Teilnehmers. Eine Anmeldung der Starter einer Firma ist
nur geschlossen per Gruppenanmeldung moglich.

Verpflegung

Auf der Strecke stehen zwei Wasserstellen bereit. Im Ziel werden Obst und Wasser gereicht.

Umkleiden und Duschen

Umkleiden und Toiletten befinden sich auf dem Veranstaltungsgelande.
Duschméglichkeiten werden nicht gestellt.

Hinweise zu lhrer Sicherheit

Jede/r Starter/-in tragt ausreichend Sorge fir seinen/ihren Trainings- und Gesundheitszustand,
insbesondere bei sportlichen Belastungen. Das Sanitatspersonal und die Streckenposten sind
berechtigt, Teilnehmer bei bedrohlichen Anzeichen einer Gesundheitsschadigung aus dem Lauf
zu nehmen. Der Veranstalter Ubernimmt keine Haftung fir gesundheitliche Risiken des
Teilnehmers.

Bei Unwetterwarnung kann die Veranstaltung kurzfristig abgesagt werden. Es erfolgt keine
Erstattung des Startgeldes. Der Veranstalter ist berechtigt bzw. verpflichtet in Fallen héherer
Gewalt, behérdlicher Anordnung oder aus Sicherheitsgriinden Anderungen in der Durchfiihrung
der Veranstaltung vorzunehmen oder diese abzusagen. In diesem Falle besteht kein Anspruch auf
Ruckzahlung der Startgebihren und keine Schadensersatzpflicht des Veranstalters gegenuiber
dem Teilnehmer.
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Einsatzfahrzeuge des Veranstalters oder der Sicherheits- und Rettungskréafte sind von dem
Fahrverbot auf der Strecke ausgenommen.
Sporttaschenaufbewahrung

Ihre Tasche oder Ihr Beutel und andere persénliche Sachen kdénnen Sie, unter Angabe lhrer
Startnummer, an der ausgeschilderten Annahmestelle zur Aufbewahrung abgeben.

Die Aufbewahrung erfolgt auf eigenes Risiko!

Hinweis zum Datenschutz

Die Daten der Anmeldung werden bei unserem Dienstleister fur die Zeiterfassung Davengo GmbH
elektronisch erfasst. Mit der Anmeldung erklart sich der/die Teilnehmer/in bereit, dass sein/ihr
Name und Jahrgang in Form einer Teilnehmerliste und einer Ergebnisliste im Internet unter der
Adresse https://davengo.com/cms/RESULTS/ veroffentlicht wird.

Die im Zusammenhang mit der Teilnahme an der Veranstaltung gemachten Foto-, Filmaufnahmen
und Interviews des Teilnehmers konnen in Rundfunk, Fernsehen, Printmedien, Biichern,
fotomechanischen Vervielfaltigungen vom Veranstalter ohne Anspruch auf Vergltung verbreitet
und verodffentlicht werden. Daten wie Name, Vorname, Altersklasse, Jahrgang, Verein,
Startnummer und Ergebnis (Platzierung und Leistungen) des Teilnehmers werden zur Darstellung
von Start- und Ergebnislisten in allen relevanten veranstaltungsbegleitenden Medien
veroffentlicht. Mit der Anmeldung willigt der Teilnehmer in eine Speicherung und Verwertung der
personenbezogenen Daten zu diesem Zweck ein.

Verbandsaufsicht/Haftung

Schleswig-Holsteinischer Leichtathletik-Verband e.V., genehmigter Volkslauf.
Der Veranstalter haftet nicht bei Diebstahl und sonstigen Schaden. Bei Unfallen gilt die
Sportversicherung des Landessportverbands Schleswig-Holstein.

Anreise

Mit der AKN Linie 2 bis zur Haltestelle Friedrichsgabe, von dort ca. 400 m FuBweg.
Autofahrern stehen Parkplatze bei Aldi/Edeka Hayunga an der Quickborner Stral’e 52 zur
Verfugung, von dort sind es ca. 800 m bis zum Startpunkt. Fahrrader kdnnen auf dem
Vereinsgelande abgestellt werden.

Kontakt

Sylvia Schock, E-Mail: stadtlauf@svfriedrichsgabe.de
Veranstaltungstelefon: 0157 53192219
Postanschrift: SV Friedrichsgabe, Lawaetzstralie 20, 22844 Norderstedt
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