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Folgende Straßen sind zwischen
8:00 und 13:00 Uhr für den 
Autoverkehr gesperrt:

   - Lawaetzstraße 
   - Oadby-and-Wingston-Str. 
    ab Waldstraße bis Moorbekstraße
   - Reiherhagen 
   - Zaunkönigweg
   - Adlerkamp 
   - Syltkuhlen/Adlerkamp
   - Falkenkamp ab Habichtweg
 - Dreibekenweg

Veranstalter: SV Friedrichsgabe von 1955 e.V.

www.svfriedrichsgabe.de
www.norderstedter-stadtlauf.de
www.davengo.com/event
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2,9 Km  -Schnupperlauf 

   5 Km   -Lauf* 

 10 Km -Lauf*

400 m Waldi-Kinderlauf
 *5 Km Schüler, Firmenwertung & Nordic Walking
 *10-Km-Cup-Wertung 

*10-km-Cup-Wertung Süd-SE! 
Gesamtwertung der Läufe Kaltenkirchen, HU-Läuft und Norderstedt

  mit Rahmenprogramm für Groß und Klein 

Sonntag 02. Juni 2024
ab 9:00 Uhr 
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  mit Rahmenprogramm für Groß und Klein 

26.
Stadtlauf
Norderstedter



Streckenlänge Disziplin Jahrgänge Startzeit Zielschluss
5 Kilometer Schüler-Lauf 2014 und älter 09:00 Uhr 10:00 Uhr
5 Kilometer Erwachsenen-Lauf 2005 und älter 09:00 Uhr 10:00 Uhr
5 Kilometer Firmen-Lauf 2005 und älter 09:00 Uhr 10:00 Uhr
5 Kilometer Walking / Nordic Walking 2014 und älter 09:05 Uhr 10:10 Uhr
10 Kilometer Schüler- und 2009 und älter 09:50 Uhr 11:30 Uhr
 Erwachsenen-Lauf
2,9 Kilometer Schnupperlauf 2016 und älter 10:40 11:30 Uhr
400 Meter Waldi-Kinderlauf  2017 und jünger 11:30 Uhr
 ohne Zeitnahme  

Die neue Strecke, vermessen und somit bestenlistenfähig, hat sich im letzten Jahr bewährt.
Der Start- und Zielbereich sowie das Vereinsgelände verfügen über viel Platz für die Läufer 
und die Zuschauer. Es gibt ein Rahmenprogramm auf dem Vereinsgelände. 
Sport-Spaß-Essen-Trinken

Startgelder  Jahrgänge Staffelpreis Staffelpreis
    Feb.-März April-Mai
Erwachsene  2005 und älter 13,00 Euro 15,00 Euro
Zuschlag bei Nachmeldung Erwachsene 2005 und älter    8,00 Euro
Schüler auf der 2,9 Km-Strecke 2016 und älter   6,00 Euro   8,00 Euro
Schüler 5 Km  2014 und älter   8,00 Euro 10,00 Euro
Schüler 10 Km  2009 und älter   8,00 Euro 10,00 Euro
Zuschlag bei Nachmeldung Schüler 2009 und älter    4,00 Euro
Waldi-Lauf  2017 und jünger   3,00 Euro   3,00 Euro

ZIPPEL‘S LÄUFERWELT ist unser Partner und übernimmt unter anderem die Zeitmessung. 
Die Teilnahmeurkunden stehen zum Selbstausdruck im Internet bereit. 

Siegerehrungen finden für folgende Teilnehmende statt (ca. 35 min nach dem Lauf):
Die jeweils erstplatzierten drei Läuferinnen und Läufer des 5 km Laufes und des 10 km Laufes 
erhalten einen Sachpreis. Die jeweils drei erstplatzierten Kinder und Jugendlichen des 
Schülerlaufes der AK U10, U12, U14, U16, U18, erhalten einen Sachpreis.
Beim Firmenlauf erhalten die drei erstplatzierten Firmen jeweils einen Pokal.
Die jeweils erstplatzierten drei Läuferinnen und Läufer der Cup-Wertung werden 
bei uns geehrt.

26.
Stadtlauf
Norderstedter Wie melde ich mich an?

Die Anmeldung erfolgt online über „svfriedrichsgabe.de“ oder „norderstedter-stadtlauf.de“. 
Das Startgeld wird per Lastschrift von Ihrem Konto abgebucht. 

Anmeldeschluss ist Freitag, 24. Mai 2024, 23:59 Uhr.

Nachmeldungen/Abholung der Startunterlagen: 
- Dienstag, 28.05.2024, bis Freitag, 31.05.2024, in der Zeit von 10:00 bis 18:30 Uhr bei 
 ZIPPEL’S Läuferwelt, Ulzburger Straße 375, 22846 Norderstedt, Telefon: 040 357 77 254.

- Samstag, 01.06.2024, in der Zeit von 10:00 bis 16:00 Uhr am Waldstadion des Sportvereins
 Friedrichsgabe, Lawaetzstraße 20. 

Am Sonntag, 02.06.2024 geben wir in der Zeit ab 08:00 Uhr bis unmittelbar 
vor dem Start am Waldstadion des Sportvereins Friedrichsgabe die 
restlichen Startunterlagen aus. Nachmeldungen sind dann nicht mehr 
möglich. Die Bezahlung des Startgeldes bei den Nachmeldungen 
erfolgt in bar.

Nachmeldungen für den Kinderlauf sind auch noch am Lauftag, 
den 02.06.2023 bis 11.00 Uhr an der Startunterlagenausgabe möglich.

Anreise:
Mit der AKN Linie 2 bis zur Haltestelle Friedrichsgabe, 
von dort ca. 400 m Fußweg.
Autofahrern stehen Parkplätze bei Aldi/Edeka Hayunga 
an der Quickborner Straße 52 zur Verfügung, von dort 
sind es ca. 800 m bis zum Startpunkt. Für Fahrräder 
haben wir einen Extra-Parkplatz ausgewiesen.

Ausführliche Informationen bezüglich der
Ausschreibung/Datenschutz/Haftung/etc. 
finden Sie auf unserer Webseite 
www.svfriedrichsgabe.de/stadtlauf/

Sie haben noch Fragen:
E-Mail: stadtlauf@svfriedrichsgabe.de
Veranstaltungstelefon: 0157 53192219

GmbH

Deutsches 
Rotes 
Kreuz

in Norderstedt


